
Фольклорный праздник в подготовительной группе «Осенины на Руси» 

 

 

Цель: Познакомить детей со старинным русским праздником – Осенины. 

Воспитывать интерес к культуре русского народа малыми формами 

фольклора, хоровыми песнями, народными играми. 

Образовательные области: познавательное, речевое, социально-

коммуникативное, 

художественно-эстетическое развитие. 

Задачи: 

обучающие: 

- познакомить детей с фольклором русского народа: закличками, потешками, 

народными играми, песнями; 

- формировать умение передавать впечатление от красоты осенней природы в 

танцах, песнях, стихах, играх; 

- закреплять и расширять у детей представления об осенних явлениях 

природы ; 

развивающие: 

-развивать музыкально - творческие способности детей, развивать чувство 

ритма, умение передавать характер музыки через движения; 

воспитательные: 

-воспитывать интерес к народному фольклору, эмоциональную отзывчивость 

при восприятии музыкальных произведений, чувства коллективизма, умения 

работать в команде; 



-поддерживать  положительный, эмоциональный настрой. 

Предварительная работа: чтение художественной литературы об обычаях, 

обрядах, приметах русского народа. Разучивание стихов, пословиц, 

музыкального репертуара, русских народных закличек, народных игр. 

Оборудование и материал: фонограммы русских народных песен и мелодий, 

домик, корзина с фруктами, скамейки, русские народные костюмы, 

деревянные ложки, платочки с вышивкой, осенние веточки, костюмы героев 

сказки. 
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 Русская изба. В избе ходит хозяйка, накрывает на стол, осматривает 

горницу. 

На печке сидит дедушка Домовой. 

 

Хозяюшка: Вроде все готово! Нынче праздник Осенены-славной осени 

именины! Что-то нет в моей горнице гостей, позову-ка я к себе милых детей 

Домовой:Ой,какой такой праздник, опять шум,гам!Дедушке покоя не 

дадут!Охо-хо-хо!Пойду -ка я спать лучше! 

Хозяюшка: Дедушка! А без гостей и праздник не праздник! 

 Гости дорогие,  

Желанные, долгожданные. 

Милости просим ко мне в горницу на Осенены! 

Красны девицы, да добры молодцы! 

Наряжайтесь, собирайтесь, 

На гулянье отправляйтесь, 

Вам веселиться, петь, плясать, 

Осенены отмечать! 

(Под песню закличку «Осень на порог» входят дети, их встречает Хозяюшка 

в р.н. костюме) 

Закличка 

Осень на порог  

На стол пирог 

За труды и терпенье 

Всем, всем угощенье. 

А зима придет, 

Длинный вечер принесет. 

Будем прясть и шить. 

Байки , сказки говорить. 

Да былины сказывать, 

Печаль не показывать. 

Будем петь, да плясать. 

Лето красно поджидать. 

  

 

Хозяюшка: Здравствуйте, гости дорогие! 

Дети: Здравствуй, хозяюшка! 

Хозяюшка: Давно я вас поджидаю, праздник не начинаю. 

Дети: — Ехали мы мимо, да повернули до дыма. 

- Дома сидеть, ничего не высидеть! 

- Решили на людей поглядеть да себя показать. 

Хозяюшка: Будьте, как дома, не стесняйтесь, 

Радуйтесь осени, забавляйтесь. 

Здесь, для вас, гостей дорогих, 

Будет праздник большой – 



Праздник радостный! 

По обычаю  старинному, 

Называется Осенинами. 

Дети: Нынче Осени именины, 

Вместе празднуем «Осенены». 

Нашу Осень мы прославляем, 

С «Осененами» всех поздравляем! 

В благодарность за осенние дары 

Осенены отмечают на Руси! 

 

 

  
Хозяйка: Мы сегодня Осенены отмечаем. 

                 В путешествие вас в старину приглашаем, 

                 Об осенних народных праздниках много узнаем. 

                 Так жили на Руси наши предки и нам завещали, 

                 Очень хотели, чтоб мы традиции их продолжали. 

  

 

Хоз:  Я сегодня еще гостей позвала, Осени трех сыновей 

Звучит музыка входят месяцы.(роль месяцев исполняют мальчики) 

Хоз. Здравствуйте, здравствуйте осенние месяцы. С чем пожаловали к нам? 

Сентябрь: С мягким дождем! 

Октябрь: С хрустящим грибком! 

Ноябрь: С первым ледком! 

Хоз-ка: А какие гостинцы вы нам принесли? 

Сентябрь: Овощи да ягоды. 

Октябрь: Последний медок 

Ноябрь: Праздничное настроение! 

Сентябрь: - Я первый месяц осени 

Сентябрь - добрый молодец. 

Пришёл я с красками, коснусь я листьев ласково 

И дерево простое вдруг станет золотое. 

Обо мне еще говорят : «В сентябре одна ягодка, да и та горькая рябина» 

Хоз. В народе его называли «Рябинник», «Листопадень». В сентябре и лист 

на дереве не держится; холоден сентябрь, да сыт. В сентябре   отмечали 

первые Осенены - встречу Осени. Прославляли богатый урожай, благодарили 

Осень за доброту и щедрость, за её дары, которые кормят людей всю зиму. 

А самый главный подарок Осени – хлебушек. С давних времен дошел до нас 

обычай встречать дорогих гостей хлебом-караваем, Вот и мы с вами испечем 

праздничный каравай. 

  

 Русская народная игра  «Кто с нами?» 



( дети идут навстречу друг к другу шеренгами и поют: 1-я колонна 

спрашивает, 2-я – отвечает): 

-Кто с нами, кто с нами жито молотити? 

-Мы с вами, мы с вами жито молотити! 

Кто с нами, кто с нами муку просевати? 

-Мы с вами, мы с вами муку просевати! 

-Кто с нами, кто с нами тесто замесити? 

-Мы с вами. Мы с вами тесто замесити! 

-Кто с нами, кто с нами пирог выпекати? 

-Мы с вами, мы с вами пирог выпекати! 

(Образуют большой круг, берутся за руки и говорят): 

Вот такой вышины! (поднимают сцепленные руки вверх) 

Вот такой ширины! (отходят назад, расширяя круг) 

- 

Хоз: А чтобы наш каравай был пышным да вкусным, поможет нам русская 

печка! 

Дети: Ой, да печка-сударыня! 

           Помоги нам, Барыня! 

          Каравай нам испеки, 

          В дом богатство принеси! (уходят на места) 

Хоз: А пока каравай печется, разговор у нас ведется. Сядем рядком, да 

поговорим ладком. Про народный праздник, который праздновали наши 

предки с приходом сентября. 

Кто загадку отгадает – праздник тот узнает. 

Висят на ветке подружки, 

Прижавшись тесно друг к дружке. 

В сенокос – горьки, 

А в мороз – сладки, 

Что за ягодки? 

  

Хозяйка: Правильно отгадали!  На Руси  праздник этот назывался – Павел и 

Петр - Рябинники. 

В народе рябина считалась символом счастья и мира в семье, поэтому сажали 

красавицу перед домом. Люди верили, что ветка рябины отгоняет нечистую 

силу. Срывали рябинку и вешали веточки с ягодами на крышу, а часть 

рябинки оставляли на кусту – птичкам: дроздам, снегирям, синичкам. 

А вы, ребята, что знаете о рябинушке? 

(Выходит девочка, в рябиновом веночке) 

  

На плечах её – косы длинные, 

Брови смелые, соболиные, 

Сарафан с широкой каймою, 

Полушалок цветной с бахромою, 

Золотыми расшитый листьями, 

Разрисован алыми кистями. 



Подойду, и глазам не верится: 

То стоит не юная девица, 

А рябины тонкое деревце 

  

Хоз: С рябиной было связано много народных примет. 

   

Дети: Рябина зацветает — пора сеять лен. 

          Много ягод на рябине- к холодной зиме! 

          Поздний расцвет рябины — к долгой осени. 

          Если уродится рябина — рожь будет хороша. 

  
(ЗВУЧИТ КУРЛЫКАНЬЕ ЖУРАВЛЕЙ) 

Хозяюшка: А это значит, что приближается большой народный праздник – 

«Воздвиженье» - осень зиме навстречу движется. С этого дня начинались 

вечеринки – «Капустники ». Хозяйки приглашали к себе соседок и подружек 

помочь нарубить капусту на зиму. Отказаться от приглашения считалось 

знаком неуважения к хозяевам. Так и ходили нарядные девушки из дома в 

дом с песнями, с шутками, с разными прибаутками, помогая друг другу в 

заготовке капусты. Мы по кругу все пойдем и капусточку завьем! 

  

          Хоровод «ЗАВИВАЙСЯ, КАПУСТКА» 

  
Хоз: Вот капуста и поспела, принимаемся за дело: 

Будем квасить и солить, чтоб зимой с припасом жить! Капусту всей семьей 

рубили, солили.  

 (Проводится игра с элементами массажа «МЫ КАПУСТУ РУБИМ»): 

Тук! Тук! Тук! Тук! 

Раздается в доме стук. 

Мы капусту нарубили, 

Перетерли, 

Посолили 

И набили плотно в кадку. 

Все теперь у нас в порядке. 

(Все стоят в кругу друг за другом. Ребром ладоней стучат по спине впереди 

стоящего – «рубят капусту». Кулачками трут спинку – «трут капусту». 

Стучат пальчиками по спине – «солят капусту». Хлопают ладонями по 

спине и встряхивают руками.) 

  

Хоз: Второй месяц осени – октябрь.  

Октябрь:    Второй я месяц осени 

Октябрь - добрый молодец 

Я волю  осени исполню 

Раскрашу поле, луг и лес 

И красотою мир наполню 

И приглашу в страну чудес. 



В октябре семь погод на дворе: сеет, веет, крутит, мутит, ревет, сверху льет и 

снизу метет. 

Хоз: 14 октября – Покров-день , первое зазимье. 

 До обеда осень, а после обеда – матушка зима. 

С этого дня собиралась молодежь на посиделки. Девушки проводили время 

за любимым рукодельем. То песню запоют, плясать пойдут, а то играть 

начнут, шуткой перебросятся. 

 

(выходят 4 девочки и 4 мальчика, читают потешки): 

1 девочка: Ульяна, где была? 

2 девочка: В новой деревне. 

- Что там видела? 

- Утку в юбке, 

Курицу в сережках, 

Свинью в рогожке 

 

1 мальчик: Федул, что губы надул? 

2 мальчик: Кафтан прожег. 

- Починить можно? 

- Да иглы нет. 

- А велика ли дыра? 

- Остались ворот да рукава! 

Все дети: Потеха – делу не помеха! 

  

     

Мальчики: Ой, девчата дорогие, 

                    Разрешите вам сказать: 

                    Мы имеем предложенье 

                    Вместе с вами поплясать! 

  

Девочки: Туфли новые у нас, 

                 Крашеные пятки, 

                 Как же с вами не сплясать, 

                 Милые ребятки! 

  

           Танец «Русская пляска» 

  
Хозяйка: А еще на Покров ярмарки открывались! 

 (Звучит р.н.м «Коробейники», выходят несколько детей с коробами, на 

которых лежат музыкальные инструменты) 

  
1 коробейник: Пришла ярмарка с добром, 

                          С пряниками, пирогами и орехами, 

                          С песнями, плясками и потехами! 

  



2 коробейник: Кто бараночки несет, кто поделки разные. 

                          Проходи, честной народ! 

                          Рады вам на празднике! 

  

3 коробейник: Вот свистульки и трещотки, 

                         Бубны, ложки и гармошки. 

                         Инструменты покупайте, 

                         Звонко, весело играйте! 

  

Оркестр русских народных инструментов « Во кузнице» 

  

  
Хоз: Погляди-ка, народ, Ваня с ярмарки идет. 

                     Что купил, Иван, расскажи-ка нам! 

(Дети окружают Ивана.) 

Дети: Ваня, Ваня-простота, 

           Купил лошадь без хвоста, 

           Сел задом-наперед 

           И поехал в огород! 

(Дети разбегаются, Иван ловит детей, они убегают на места) 

Хоз: А товаров на ярмарке было бесчисленное множество  привозили их из 

разных уголков матушки – России. Здесь можно было купить доброго коня 

или корову, еду или обнову  и много, много, много чего! И конечно же 

ярмарка славилась своими играми да забавами. Поиграем, детвора в золотые 

ворота! 

  

                   Р.н Игра «Золотые ворота» 
  

Хозяюшка: Третий месяц осени – ноябрь-полузимник.  

В ноябре зима с осенью борется. Ноябрь - сентября внук, октября сын, зиме 

родной батюшка. 

Хоз: 14 ноября по народному календарю – день Кузьмы и Демьяна. Поэтому 

народ называл этот праздник Кузьминками. 

  В народе сказывают, что Кузьма и Демьян были замечательными мастерами 

– кузнецами и плотниками. Они ходили по деревням и всем помогали. Денег 

за свою работу они не брали, отчего их звали бессеребрениками. Вместо 

денег они просили накормить их кашей. 

Хозяюшка: А вы знаете, что означало слово «Каша»? (дети 

отвечают) «Пиршество». Нигде в мире не придумали столько разных каш, 

как на Руси. (спросить у детей названия каш) 

 (Из-за печки падает ложка) 

Хозяюшка: Это кто там балуется? (Из-за печки снова падает ложка, 

слышится стук). Ой, ой, ой… Мы дедушку Домового, Кузьму Кузьмича, 

забыли в горницу пригласить! Давайте его позовем! 

Дети: Уж ты, дед Домовой, 



           Мы хотим играть с тобой! 

(Под звуки балалайки из-за печки выходит Домовой) 

Хозяюшка: Здравствуй, дедушка Домовой, чего шалишь? 

Домовой: Вам надобно было меня в дом позвать, каши подать –я бы и не 

шалил! 

Хозяюшка: Ну, Кузьма Кузьмич, уважь, отведай кашки! 

 

Проводится игра  «КАК У БАБУШКИ НАТАШИ» 
Дети: Как у бабушки Наташи 

Ели пшенную мы кашу. (Соединяют ладони перед собой, делая «тарелку», 

показывая её в разные стороны) 

Каша вкусная, с дымком (над раскрытой ладонью левой руки – «тарелкой» - 

указательным пальцем правой руки рисуют в воздухе «дымок», 

поднимающийся вверх). 

Каша вкусная, с парком (меняют руки) 

С хлебом (выставляют правую руку перед грудью, локоть в сторону, 

внутренней стороной ладони вниз – «ломоть хлеба», 

С маслом (левую руку кладут на правую сверху – «слой масла», 

С молоком! (соединяют запястья, кончики пальцев рук и поднятые вверх 

большие пальцы – «кружка») 

Взяли мы большую ложку (сжимают кулаки, большие пальцы поднимают 

вверх и разводят в стороны – «две ложки», 

Съели кашу всю до крошки. (попеременно то правой, то 

левой «ложкой» едят «кашу», поднося «ложку» ко рту) 

Вот какая каша (снова делают «тарелку») 

У бабушки Наташи! 

Хозяюшка: Ну как, Кузьма Кузьмич, хороша каша? 

Домовой:  Ай, хороша…Как куснешь, так и уснешь, 

                   Как вскочишь – еще захочешь! 

Хоз: И то правда! Недаром русский народ сложил много пословиц о каше. 

Давайте-ка, ребята, вспомним их! 

Дети: - Каша – матушка наша! 

           - Кашу маслом не испортишь! 

           - Что за обед, коли каши нет! 

                 -   За крутой кашей и разговор краше. 

   Домовой: Ишь, какие смышленые! 

                   А я вот за печкой сижу – лапти вяжу. 

                   Ложкой кашу доедаю, 

                   Да на ложечках  играю. 

                   А ну-ка, разбирайте  ложки, 

                   Поиграем  мы немножко. 

Домовой: Спасибо, потешили вы меня! А ведь еще Кузьминки - 

куриные именины. На Кузьму и Демьяна – курицу на стол! 



Хозяйка: Правду говорит дедушка Домовой! Девушки пекли пирог 

– курник, а парни приносили в лукошках курочек. 

 

Домовой: Хотите, я вам сказочку про это расскажу? 

Ну тогда слушайте. Жил-был… 

Дети: Козел! 

Домовой: Да нет, не козел! Жил-был… (Осел) 

Да нет, не осел! Жил-был… (Баран) 

Да нет, не баран! Жил-был дед Степан!(Под музыку выходит 

мальчик-дед Степан, садится на лавку) 

Дети (поют на рнм «Ах вы, сени»): 

Уж ты дедушка Степан, 

Наизнанку твой кафтан, 

Тебя деточки любили, 

За тобой гурьбой ходили, 

Твоя шапочка с пером, 

Рукавички серебром. 

Уж ты ходишь - семенишь, 

Рукавичками звенишь. 

Домовой: А жил дед Степан с бабкой Варварой. 

(под музыку выходит девочка - бабка Варвара, садится рядом с 

дедом на лавку) 

Дети (поют): Бабушка Варварушка, 

                        Напеки оладушек! 

                        Твои рученьки искусны 

                        Напекут оладьи вкусны. 

Домовой: И была у деда с бабой Курочка Ряба. 

(под музыку выходит Курочка Ряба, садится между дедом и 

бабой) 



Дед: Ой, Курочка, да ты Рябушечка! 

          Ты где была? 

Курочка: По двору гуляла. 

Баба: Что там делала? 

Курочка: Яичко снесла! 

Дед: А где же то яйцо? 

Курочка: Укатилось за крыльцо. 

Баба: А оно какое? 

Курочка: Золотое! 

Дед и Баба: Ой, Курочка, да ты Рябушечка! 

Вот пшено, водичка – дай ты нам яичко! 

(Курочка достает из корзиночки яичко, отдает деду) 

Домовой: Дед бил, бил (Дед стучит ложкой по яйцу) не разбил. 

Дед: Ох! 

Домовой: Баба била, била (Баба стучит) не разбила. 

Баба: О-хо-хо! 

(Под музыку выбегает Мышка, задевает яичко, оно падает) 

Мышка: Я Мышка-норушка, живу за горушкой. 

В дом прибежала, хвостиком махала. 

Яичко покатилось… Ах! Разбилось! (Мышка убегает) 

Домовой: Дед плачет. 

Дед (низким голосом): А-а-а-а… 

Домовой: Баба плачет. 

Баба (высоким голосом): А-а-а-а… 

Домовой: А Курочка их утешает. 

Курочка: Вы не плачьте, дед и баба, 

                 Принесет вам  Кура Ряба 

                 Яйцо новое, простое 



                 И совсем не золотое. 

  

Дед и Баба: Ой, Курочка, да ты Рябушечка 

                    Вот пшено, водичка, 

                       Дай ты нам яичко! 

Домовой: И принесла Курочка да не одно яичко. А целую 

корзинку (вносит корзину с киндер-сюрпризами). 

Домовой: Вот и сказочке конец, а кто слушал… 

Дети: Молодец! 

Хозяюшка: Спасибо тебе, Кузьма Кузьмич, за сказку – 

                     Вот тебе баранок вязку! 

                     Будешь за печкой зиму коротать 

                     Да нас с ребятами добрым словом вспоминать! 

  (Домовой прощается с детьми, уходит за печку) 

Хозяйка: А не поспел ли наш каравай? 

(Хозяюшка достает из печки каравай, кладет его на блюдо с 

рушником) 

Хозяюшка: Праздник наш мы завершаем 

                     Вкусным пышным караваем. 

                     Он на блюде расписном 

                     С белоснежным рушником! 

                     Каравай мы вам подносим, 

                     Поклонясь, отведать просим! 

(подносит каравай дорогие, 

Поправляйтесь, здоровья набирайтесь! 

(Дети отламывают от каравая кусочки, едят. Ведущий угощает 

хлебом гостей, родителей) 

детям, гостям) 

Кушайте, гости  



 

 

 

Хозяюшка: Спасибо тебе, Кузьма Кузьмич, за сказку – 

                     Вот тебе баранок вязку! 

                     Будешь за печкой зиму коротать 

                     Да нас с ребятами добрым словом вспоминать! 

  (Домовой прощается с детьми, уходит за печку) 

Хозяюшка: Праздник наш мы завершаем 

Урожай наш собираем. 

                (подносит фрукты (сок) детям) 

Кушайте, гости дорогие, 

Поправляйтесь, здоровья набирайтесь! 

 Праздник окончен!!!! 


